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L'accessibilité pour tous
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-
WIS INITIATION AUX PREMIERS SECOURS %

—[ Public concerné ]—

Tout public 4gé de 16 ans minimum
Pré-requis : Aucun

ENFANT ET NOURRISSON union ptparTaMENTALS

SAPEURS # POMPIERS

PYRENEES-ATLANTIQUES

( Objectifs )
Cette initiation sensibilise les participants a la prévention des accidents
domestiques et de la vie courante et propose un apprentissage des gestes
de premiers secours de I'enfant et du nourrisson

—[ Renseignements pratiques ]—

Durée : 3 heures

Participants : 6 a 10 stagiaires
Attestation : attestation d'assiduité
Actualisation : PSC 1

—[ Moyens pédagogiques ]—

Matériel :  Vidéoprojecteur, défibrillateur,
valise pédagogique et mannequins (adulte,
enfant, nourrisson), salle spacieuse, chaises...

Intervenant : 1 formateur PSC a jour de sa
formation continue

Evaluation : Certificative

Validation : Participer a toute la formation,
réaliser tous les gestes de secours lors de
I'apprentissage et participer au moins une
fois comme sauveteur a un cas concret.

— Réussite

Non certificatif

—[ Planification ]—

Intra-entreprise : Aux dates que vous
souhaitez, dans vos locaux (prévoir une salle
spacieuse pour les exercices pratiques) ...

Inter-entreprises : Dates consultables sur
notre site internet :

—[ Documentation ]—

—

Déroulé pédagogique ]

LA PREVENTION DES ACCIDENTS DOMESTIQUES
La prévention des accidents de la vie courante

Le couchage en toute sécurité

La prévention du syndrome du bébé secoué

LA PROTETCTION — L'ALERTE

Identifier un danger contrélable ou non-contrélable

- Assurer une protection immédiate, adaptée et permanente

- Assurer la transmission d'un message d'alerte au service le plus adapté

L'ENFANT QUI S'ETOUFFE

- Identifier I'obstruction des voies aériennes totale ou partielle

- Réaliser les techniques de désobstruction chez I'enfant et le bébé
- Agir face a une obstruction partielle des voies aériennes

PERTE DE CONNAISSANCE
- Apprécier I'état de conscience et la respiration
- Maintenir libres les voies aériennes d'une victime inconsciente qui respire

ARRET CARDIAQUE
- Prendre en charge un enfant et un nourrisson en arrét cardiaque
- Alerter et réaliser une Réanimation Cardio-Pulmonaire (RCP) précoce

L'ENFANT OU LE NOURRSSON SAIGNE ABONDAEMENT
- Arréter ou limiter une perte de sang en réalisant les gestes de secours
adaptés

— Renseignements )

Tél : 0820.12.64.64 ou 06.18.61.17.06
Udsp64@sdis64.fr
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